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Wl' arc stuclying som� biocJwmical qualilics of 11, taxons of /Jcr/J�ris I.. in thc Botani0al 
(.iardcn of Inşi. Thl' fruit of Br.rberis / .• can accumulall' rclatiwly important quantilil's of 
calcium and irJn. Thc invesligatcd ta xons dirfcr ,unong lhcm acc,,rding Io lhc loial nitrogen 
conll•nl. which is higlwr in thc fruit or 11.�· oltawm.sis, li. f/runbugii, U. /rookcri, IJ. usialirn. 
Th� fruit nrc rieh in ascorbic acid in mosl or lhc �pccit·s al issue. 

Drarila sau lemnul gallH'n <'reşlt' pe ellaste. în locuri pictroas<' şi uscate. 
formînd u1wori adt>Yăralc tufişuri. Adcs1•ori se rultiYă prin parcuri şi grădini. 
Se cunosc mai multe specii ci<' dracila': toate npnr(inind genului llerberis 
din familia Berberid11r(•ae 12] .• \cc<;! gen 1·11prindP circa 17.i specii, răspindite 
ln Am<·rica, Europa. i\sia şi Afri<"a ele Nord. dint n• care in \ara noastră s<' 
aflil ,tj de specii introclu!ie şi una spontană Iii]. 

Frudclc de dradla eon\in arizi organici liberi (add malie, ncid citric, 
acicl tartric) iar dintre Yitamlne, lndcos<'hi vitamina C. ln diferite organe 
(flori. fructe. rfHlăcini) şi \esuturi (coaja rădăcinii .,i tulpinii) nlr arbustului 
ele dracila se găsesc o scrie dr alcaloir.i, intre care berbcrina. oxicantina şi 
berbamina p�. 10]. Datorită conpnutului in difcrilc sub;tanţe biochimice. 
multe din rlc biologic active, fructele de dracila au pc lingă rolul alimentar 
I,;] şi proprietăţi krapcutice 110]. De asemenea. frnnz:cle şi în special rădă
cinile al·estci plante se ulilizead. în tralarnenlul unor boli ::1. j, 10). 

Deşi dracila eslr recunoseul:1 ca plant:·1 medirinalrt. rnmpoziţia chimită 
u fruclrlor l'i -:;i posibilil{1ţitc lor de Yalorificarc sini pu\in studiate.

În pr<•zcnla lul'rnre sc fa{' l'ttnosl'Ull• uncie rewltate ale studiului pri
Yind componenţii" biochimici din fructele difcritc]f'r specii de dracila cultivate 
pe teritoriul Gri1dinii Botahice a UniHrsil:i\ii ,.AL I. Cuza·· din Iaşi. 

lfatnit1lul �i nu-Iodu dl· tunu 

Sau luai 111 studiu 11 specii cil' drndla. n d'iror 1111m1•1otarc şi denumire 
sin1 redate in lalwlul 1. 

Ca makrial de ştudiu au ft'r,·il fructele rulcse ln stadiul de maturitate 
biologid1. Detcrminnrilr hiod1imi1·t• s-au cfcct.uat pc fructele proaspd<', rără 
scmin(c. inr în lllll'll' <.:rtY.lll'Î pc rnich•le COIISCIYale la + 11°c, ln frigider, Limp 
de 24 -48 ore. 

Umiditatea �i suhstan\a usrală a fructelor s-au apredat după pierderea 
in greutate a probelor prin uscare la 100-105°C [7]. Cenuşa s-a dozat prin 
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TABELUL 1 

Denumirea speciilor de dr11cll11 studlnte 

Nr. l)enmn irca spcdei
crt. , -· 

nerberis amurensis Rupr. var. j11ponic11 (Rege!) Rchd. 
2 Dcrbcris asintica Hoxb. 
:-1 Berbetis ccrasina Chr. 
4 Berbcris hookcri I.am. 
5 Berbcris korcana Palibin 
6 Berberis x ottawcnsis Schncid. 
7 Berberis pallcns Francii. 
8 Bcrberis x rnbrostylla Chilt. 
9 Bcrberis thunbcrgli DC Dracila Jap. 

10 Bcrberis vulgaris L. 
11 Berbcrls vnlgnrls L. var. atropurpurea 

calcinarea probelor la 700°C pînă la pondere constantă [4). În cenuşa obţinută 
pe această calc s-a dozat calciu complcxometric [11] şi fieru I fotocolorime
tric [11). Conţinutul de azot total ln fructe s-a determinat prin micrometocla 
Kjeldahl [1). Aminoacizii liberi in sucul ele fructe s-au identificat cu ajutorul 
cromatografiei monodimrnsionale ascendente pe hirtic [ 1 ]. Cantitatea ele 
acid ascorbic s-a estimat după metoda titrimetri<'ă cu 2,6adiclorfenolindo
fenol [1 ], cu unele modificări introduse de unul din noi. Aciditatea activă a 
fructrlor s-a determinat in extractul apos la pll-metru. 

Pentru toţi indicatorii biochimici studiaţi, re;,;ultatele reprezintă media 
a trei determinări paralele .'�i sînt raportate la 100 g substanţă uscată. 

Jk,.ultat" !jÎ discuţii 

Cercetarea compoziţiei biochimice a rructclor de dracila s-a efectuat 
in noiembrie l!l8,'j şi, respectiv, în noiembrie Hl8u. Analizele din anul Hl85 
au avut un caracter de testare. De aceea, in lucrare se prezintă rezultatele 
determinărilor din anul Hl8(\. 

Cum se \"eclc din tabelu 1 2 fructele speciilor de dracila conţin la maturi� 
late biologic[! o marc cantitate de apă: u:3,,t,t 7,>.47%, In schimb, conţinutul 
de substanţă useatri la speciile studiate est<' redus, luind valori de la 24,53 
pină la :-Hi.5G"0 • SpPciill' n. asiatica, H. /mreana, 11. xoffawc11.�is, n. lhwibcrgii 
şi H. ,,11/!J<tri� L. \'ar. (l/ropurpurea <'onţin peste 30 °,0 substanţă uscată. La 
c·1•lclallc specii. substanţa uscată este cuprinsă între 24 :10%, Determinarea 
cenuşii in fn1l'lt>le s1wriilor de dracila a arătat că acest indicator oscilează 
intre 2.8292 şi ,J.8272'\, in substanţa uscată (S.U.). Cca mai puţină cenuşă se 
intilneşte la n. 1•11lyaris L„ iar C"ea nrni mulUt la speciile n. asiatica, 11. hookeri, 
IJ. pal/ens, IJ. • rnbro�lylla. 11. ll11111beryii şi H. 1111[garis L. \'ar. alrop11rpurea. 

Avind in n·dl'l'l' rolul unor metale ca părţi C"onstituentc ale diferitelor 
enzime sau c·a acli\'aluri ori inhihilori ai reacţiilor enzimatice, s-a determinat 
conţinutul de l'akin şi rier in rructclc de dracila. Datele clin tabelul 2 dovedesc 
că fructele d1• dracila pol acumula cantităţi însemnate de calciu ; 9,8043 
:H,9330 mg" 0 in suhslanţa usC"aliL Specia /J. lllllgaris L. are cel mai puţin 
ralciu, iar :;peciile H. asialirn. H. xrnbroslylla şi n. llumbergii sint cele rnai 
bogate in calciu. Ct> lclalle specii pul fi considerate ca bogale moderat în 
calciu. Fierul se giiseşte in fructele speciilor cercelate in limitele de la 34,6278 
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TABELUL 2

Con!lnulul de apă(%), sul1sln11lil u.�eah\ (S.U.) (%), ce11uş1'1 (% in S.U.), l'llll'ltl (m11% S.l'.) şi 
fler (mg% S.U.) ln fructele speciilor de dracila 

Nr. Umidilalc 
Substanţă Cenuşa(% Calciu Fier 

DcnumirNt speciei uscată (mg% (mg% crt. (%) 
(%) 

tn s.u.) S.U.) s.u.)

1 B. amurensis Rupr. var. jriponka i3,74 26,26 3,8:i63 14,2644 40,1306 
2 B. asintica Roxb. 68,65 31,35 4,6511 27,2175 61,1077 
3 8. cernsina Chir. 72,79 27,21 3,3701 neclet. nedet. 
4 B. hooketi I.am. 70,75 20,24 4,22-l!l 16,0631 69,8551 
5 B. korcana PalilJin 68,28 31,72 3,3516 17,0386 34,6278 
6 n. X ottawcnsis Schneid. 65,63 3,1,:17 :},7208 16,3235 46,t 987 
7 D. pacllns Frnnch. 70,H 29,86 •h30!l!l nedet. nedet. 
8 D. X rubrostylla Chilt. 73,05 26,95 4,8272 24,1698 54,1965 
9 B. thunbcrgii DC 63,,14 :l6,56 4,5192 23,1670 47,3271 

10 13. \'ulgnris L. 75,17 2-1,5:J 2,8292 9,804:l 43,6162 
11 B. ,·ulgnris L. \'ar. a lroplll'J)lll'Ca li7,15 32,85 4,605-! 1-1,1010 69,9186 

pini\ la GO.fi 1813 mg% de substanţă uscată. Printr-un con!inut mare de fier 
se disting speciile B. asiatica, 13. /wokeri, JJ. x rubrostylla şi IJ. mtlgaris L. 
var. atrop11rp11rea. Puţin fier se întîlncşte la speciile B. /mreana, IJ. vulgari::; 
L. etc.

Luîncl în considerare funcţiile biologice alr ionilor ele calciu şi fier se
poate presupune că la utilizarea fructelor de• dracila în scop alimentar (si
ropuri) sau medical, aceşti ioni pot C'ontrihui la normalizarea metabolismului 
substanţelor în organismul uman. 

Intre• factorii cu implicaţii în 1111tri!ie se numără proteinele .5i amino 
acizii. S-a stabilit c.r, aminoacizii liberi au o importanţă deosebită în defini
tivarea însuşirilor organoleptice ale fructelor şi produselor lor de prelucrare 
( 8, 9 . În legătură cu aceasta, ne-am propus <;ă dozăm azotul total şi să 
identificăm aminoacizii liberi din fructei<' ele dracila. 

T:\T3ELUL :l 

Cnntilnft'a de nzot totul ( % ln S. U.), ucid nst•orhlc (mg% de s11bstn11t1'1 11ronsplih'I) şi Mldllutl'n 
( unii li! I de 1•Il) ln fructele s11el'lilor de dral'lln 

Nr. :\zol totul Acid nscorbic Acictilnlc 

crt. ])ClllllllÎrca speciei (% !n S.U.) (mg% s11bsta11 til (unitllţi 
pronspătll) pII) 

1 n. rtmurcnsis Hnpr. \ ar. japonicn 0,56i8 135,30 :l,07:, 
2 B. asiatica Roxh. 0,6542 191,44 :1,347 
3 B. cerasina Chr. 0,·138•1 205,60 :1,289 
4 n. hookcri I.am. 0,077,, 11.M,80 '.l,221 
5 n. korcann Palibin 0,5031 167,:W :1,220 
6 B. X ollawcnsis Schneilt. 0,8207 101,40 3,362 
7 8. pallens Frn11c1t. 0,4500 101,12 3,310 
8 B. X rnhrostylla Chitl. 0,5890 200,20 3,256 
9 l3. thunhcrgii DC 0,771(j 215,60 3,722 

10 B. vutgaris L. 0,()006 114,40 3,156 
11 B. vulgnris L. vnr. alropur11ur�a 0,4065 180,40 3,198 
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S-a constatat că cantitatea ele azot total în fructele de dracila ia va
lori de la 0,4384 Ia 0,8207% în substanţa uscată (Tabelul 3). Foarte bogate 
în azot total s-au dovedit speciile TJ. asiatica. 13. hookeri, B. X ollawensis, 
B. thunbcl'gii şi B. llt1lgaris. Un conţinut mic de azot total deţin speciile B.
cerasina, B. pallcns, · ll. l/11/garis. ,·ar. alropurpurea. Se poate observa că cele
11 specii ele dracila studiate se deosebesc între ele după cantitatea de azot
total.

Jn fructele de dracila s-au identificat cu ajutorul cromatografiei pe 
hîrtie 7 10 aminoacizi liberi, lntre care majoritatea aminoacizilor esenţiali, 
numărul acestora din urmft fiind ele 4-5 la speciile analizate. Date exacte 
asupra spectrului şi conţinutului de aminoacizi liberi în fructele de dracila 
vor fi publicate în l11cri"1rile următoare. 

Datele. cuprinse în tabelul :1 relevă că speciile de dracila posedă un con
ţinut de acid ascorbic de la 114.40 Ia 215,60 mg la 100 g de pulpă proaspătă 
de fructe. Majoritatea din cele 11 specii se carnclerizează prin cantităţi apre-, 
ciahile de vitamină C. Astfel în fructele speciilor B. asiatica, 13. cerasina, 
B. x ollawensis, 13. pallcns, n. x rubrostylla şi 13. tl11mbergi i se găseşte o can
titate ridicată de vitamină C : 191,40 -215,60 rng %- Speciile B. vulqaris,
B. amurcnsis şi H. korcww s!nl cele mai �ărace în vitamină C (114,40-167,20
mg%). Nivelul de acid ascorbic la 13. Jwokeri şi B. vul_qaris L. var. alropur
p11rea este mai apropiat dl' rnlorile ridicate ale acl!stui indicaOI·.

Din tabelul :1 reiese, de asemenea, ca pll exlractelor apoase, obţinute 
prin mojararea fructelor şi filtrarea omogenatelor, se situează în domeniul 
acid luînd valori de la 3,075 la 3, 722. Acest pH puternic acid şi prezenţa 
vitaminei C explică gustul acru al fructelor de dracila. Notăm cli între bogăţia 
de acid ascorbic a fructelor de dracila şi aciditatea lor nu se poate stabili 
o anumită corelaţie. Probabil, aciditatea extractului este dată şi de acizii
organici conţinuţi în fructele ele dracila.

Concluzii 

1. Fructele diferitelor specii de Berbcris L. de pe teritoriul Grădinii
Botanice din Iaşi se remarcă prin uncie calităţ.i biochimice importante pentru 
valorificarea alimentară sau medicală a aces(or plante. 

2. În rrnctele de Derberis se acumulează cantităţi relativ însemnate
de calciu şi fier. 

:·L Taxonii d<' Jkrbais studiaţi se deosebesc între ei după conţinutul 
de azot total !n frnrle, acesta fiind mni ridicat la B. xottawensis, B. llmnbcrgii,
H. lwokeri, H. "si"liw.

,1. La majoritatea speciilor de l3erberis cercetate fructele sînt bogate
în acid ascorbic. 
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